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SOBRE OAUTOR

Primeiramente agradeco ao meu Criador espiritual ( Jesus
Cristo ) por toda inspiragdo recebida.

O poeta, escritor, contista, cronista, compositor, filésofo e
tradutor Silvio Parise, nasceu no bairro do Catete, Rio de Janeiro,
em junho de 1957. Apesar do poeta ter nascido no Rio, foi na
cidade de Recife onde viveu toda a sua juventude. Escreve poemas
liricos desde os seus treze anos de idade, nas categorias: Samba,
Bossa Nova, MPB, Romantica, Soft Rock e Bolero (todas re-
gistradas). Estudou até o segundo grau e com quinze anos incom-
pletos comecou a trabalhar no comércio local para ajudar a familia,
trabalhando durante o dia e estudando no periodo noturno. Em
1979, imigrou para os Estados Unidos onde vive até hoje. No
Estado de Rhode Island, precisamente na regido da Nova Inglaterra,
como ¢ assim conhecido e, portanto no Nordeste americano, o
autor inicialmente trabalhou em fabricas, continuando a fazer o que
ja estava habituado, trabalhando no periodo diurno e estudando
inglés no noturno, pois no Brasil tinha estudado o francés. Com o
dominio do idioma tirou um curso intensivo de Ajudante de
Enfermagem, qual, lhe abriu as portas para um melhor emprego e
salario, vindo a trabalhar em clinicas e hospital. Com o tempo decidiu
estudar Artes Liberais no CCRI ( Warwick Campus ) mas nao
concluiu, parando quando cursava o segundo ano universitario,
Parise ¢ deficiente visual ( portador de glaucoma ). Em 2002,
encorajado por sua eterna querida mae, alguns amigos e familiares
decidiu participar numa antologia elaborada pela Litteris Editora,
vindo a publicar o seu primeiro livro de poesias no ano seguinte.
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Hoje, esta presente em mais de 150 Antologias nacionais e
internacionais, tendo recebido varios prémios e colocagdes de
destaque. Publicou até o presente momento 82 obras poéticas
incluindo esta que ora ¢ lancada 83, sendo que dessas, quatro
foram em coautoria com a sua mae, poetisa e escritora Maina
Medeiros ( ja falecida ), e um, com o escritor, poeta e jornalista
Lenival de Andrade. Silvio pratica meditagao por mais de vinte
anos e ¢ seguidor da doutrina internacionalista por entender ser
possivel viver em um mundo sem fronteiras e na paz. O autor ¢
cristdo sem denominagdes € no campo politico aprecia a
democracia assim como o socialismo, por entender ser a forma
mais justa de governo.

Académico Correspondente Internacional Brasil/EUA
ALPAS 21 —Academia Internacional de Artes, Letras e
Ciéncias

ALPAS 21 —cadeira 31 “ A palavrado século 21”.
Académico Correspondente no grau de Oficial da ARLAC.
ARLAC —Academia Rotary de Letras, Artes e Cultura.
Académico Correspondente na ALTO.

ALTO —Academia de Letras de Te6filo Otoni.

(colunista na Revista Literaria Café-com-Letras desde 2018).
Academia Internacional da Unido Cultural

Académico Efetivo Fundador - Cadeira 1 - Estados Unidos
Patrono Carlos Drumond de Andrade (2020)

LITEARTE - Assoc. Intern. de Escritores e Artistas (2021)
Nucleo Académico de Artes e Letras de Portugal - NALAP
(2021)

Academia de Belas Artes do Rio Grande do Sul - ABARS -
Académico Fundador - Cadeira 65 -

4  Silvio Parise



Patrono - Méario Quintana (2021)

Accademia Italiana Delle Cienze, Lettere e Arti - NAISLA -
(2021)

Prémios recebidos pelo conjunto de suas obras:

- Troféu Cora Coralina de Honha ao Mérito Cultural (2016)
(concedido pela ALG — Academia de Letras de Goias )

- Medalha Monteiro Lobato de Literatura (2016)

( concedida pela Associagao de Escritores de Angra dos
Reis em parceria com a Editora Mégico de Oz )

- Prémio Nordeste de Literatura ( 2016 )

(concedido pela Editora Magico de Oz por mérito Literario).
- Prémio Mahatma Gandhi de Lideranca pela Paz (2017)

( concedido pela ALARC — Academia Rotary de Letras,

Artes e Cultura ).

- Medalha e Diploma de Académico Correspondente na

ALTO (2017)

(concedida pela ALTO — Academia de Letras de Teofilo

Otoni).

- Comenda Conde Phellipe Cheverny — Franga (2017 )

- Comenda Pablo Neruda - Chile (2017)

- Comenda de Ordem Altissima Machado de Assis (2019)
(concedido pela ALG — Academia de Letras de Goias e
Literarte-RJ)

- Comenda Personalidade Internacional ALPAS 21 (2021)
(concedida pela ALPAS 21 - Academia Internacional de Artes,

Letras e Ciéncias)

Prémios e colocagdes de destaque recebidos em Concursos de

Antologias nacionais € internacionais como também os recebi-

dos por prestigiadas Academias de Letras:

- Coletanea Brava Gente Brasileira em Terras Estrangeiras
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—Vol. 2 — 9th Brazilian International Press Award —

Florida— Estados Unidos (2006)

- III Prémio Varal do Brasil de Literatura -“Natal em La
Salette” - Poesia— Mencao Honrosa — Genebra —

Suiga(2015)

- XII Concurso Literario Poesias sem Fronteiras — “Amor:

Um Sentimento que Desconhece Fronteiras” - Mencao
Honrosa Internacional (2016)

- 26 Concurso Literario Internacional ALPAS 21 —
“Reciprocidade” - Poesia Internacional — Destaque Literario
Internacional (2017)

- 27 Concurso Literario Internacional ALPAS 21 —“A

Nossa Literatura” - Cronica Internacional — Terceiro Lugar
(2017)

- 28 Concurso Literario Internacional ALPAS 21 —“Quando” —
Poesia Internacional — Destaque Literario Internacional (2018)
- 28 Concurso Literario Internacional ALPAS 21 —“O

Poder do Conhecimento” — Cronica Internacional — Primeiro
Lugar (2018)

- Il Prémio Literario Gongaga de Carvalho —ALTO —
Cronica— Mengao Honrosa (2018)

- 29 Concurso Literario Internacional ALPAS 21 —“Revolucao
Cultural” - Poesia Internacional — Segundo Lugar

(2018)

- 30 Concurso Literario Internacional ALPAS 21 —
“Tecnocracia e o perigo da escravidao” - Poesia Internacional —
Destaque Literario Internacional (2019)

- IV Prémio Literario Gonzaga de Carvalho - ALATO -
Cronica "Quantum e a realidade da multiplicidade" - Mengao
Honrosa (2019)
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- 31 Concurso Literario Internacional ALPAS 21 - Poesia

"A realidade onde vivo" - Destaque Internacional (2019)

- V Prémio Literario Gonzaga de Carvalho - ALTO - Poesia -
"Novas descobertas" - Men¢ao Honrosa (2020)

- 33 Concurso Literario Internacional de Poesias, Contos e
Cronicas ALPAS 21 - Poesia Internacional - "Parada Obriga-
toria" - Destaque Literario Internacional (2020)

- I Concurso de Cronicas - AIUC - "Critico olhar" - Quinto
Lugar (2021)

- 34 Concurso Literario Internacional de Poesias, Contos e
Cronicas ALPAS 21 -

Poesia Internacional - "E tudo uma questio de mentalidade" -
Primeiro Lugar (2021)

- VI Prémio Literario Gonzaga de Carvalho - ALTO - Crénica
"Extraterrestres ¢ a realidade das criagdes" - Mengao Honrosa
(2021)

- VIPrémio Literario Gonzaga de Carvalho - ALTO - Conto -
"Encantado lugar" - Menc¢ao Honrosa (2021)

-36 Concurso Internacional de Poesias, Contos e Croonicas
ALPAS 21 - Poesia Internacional -

"Universo consciente" - Destaque Internacional em Poesia
(2022)

VII Prémio Literario Gonzaga de Carvalho - ALTO - Poesia -
"Armario do terror" - Meng¢ao Honrosa (2022)

Web pages:

http://www.facebook.com/silvio.parise.3
http://www.recantodasletras.com.br/autores/silvioparise
https://celeirodeescritores.org/ebooks/silvio-parise/

Contato: sparisel012@gmail.com
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c— Livros editados em coautoria com Maind Medeiros in memorian
“Poemas de Amor” e ““ Existéncia Poética”.

d — Obra publicada em coautoria com Lenival de Andrade -
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Prosa" e "AURORA - Coletanea Poesia e Prosa".
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Reflexdes narradas

em versos sentidos na vida.
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As vibragdes positivas que sentimos
sdo frutos da maneira que optamos viver,
porque tudo tem a ver com a receptividade

de como vemos e abragamos 0 nosso existir.

0 autor
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PREFACIO

Cada ato que fazemos e pensamentos que criamos
surgem numa realidade que evidentemente
sentiremos e eventualmente passaremos

emnossa vida de verdade.

Dai ser importante elaborarmos coisas naturalmente
boas pois, cada ato como resultado deixard uma
vibragao no ar qual, obviamente sentiremos

€m Nosso corpo, mente e espirito.

Essas vibracdes que afirmo, se boas nos deixarao

na boa em todos os sentidos.

Portanto este livro contém poemas que digo
tratarem exatamente disso, ou seja, daquilo
que sentimos quando no bem andamos ou
criamos naturalmente e ndo s6 para a gente,
mas sim, coletivamente como as flores

fazem sempre em cada jardim.
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ATIVIDADES

Apesar de nesse momento estar
realmente semicego

devido ao 6leo de silicone

que bloqueia a minha visao todo instante
enquanto a0 mesmo tempo

segura a minha retina,

na realidade ndo posso reclamar

do meu cotidiano

qual sem enganos

vivo sem lamentar.

Porque todos os dias

repleto de querer, amor e alegria
leio, escrevo e publico

dai, por essa razao afirmo,
jamais poder reclamar

pois realizo essas atividades
com paixao e lealdade

pela Literatura amar sem vaidades.
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COTIDIANO

Sem ilusdes ou enganos
aproveito o meu cotidiano
para naturalmente escrever
como também aprender,
e assim existo totalmente feliz
por todos os dias estar publicando
e, assim criando poesia.

Literatura que francamente amo,

dai sempre nela mergulhar

assim como pesquisar

para, nesse meu cotidiano

escrever tanto o que descubro

como o que aprendo

nessa vida que sinto

apesar do imenso labirinto

vivé-la sem lamentos

cada dia como se fosse o meu ultimo

nesse plano cujos absurdos

refletem a dualidade

dessa complexa realidade

que vejo nos meus frutuosos dias.
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DISCUSSOES INUTEIS

No meu cotidiano tenho visto

intrigas que fico realmente perplexo
por ver tanto futilidade como

na totalidade uma incrivel falta de nexo
entre esses seres que, por muitas vezes
tanto ferem como matam

em suas discussoes totalmente futeis

que, por isso mesmo me calam.

CONTRIBUICAO

No meu cotidiano
contrubuo sem enganos
tanto com 0 meu amor
como com o fulgor,
para assim por fim
literalmente cobrir

a terrivel escuridao
existente nesse mundao

por ndo saber como eu, existir.
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CRIACOES

Todos os dias criamos

e, assim elaboramos

algo novo em nossas vidas

e, nesse sempre continuo processo
diversos tipos de construgdes sao feitas
em pleno céu aberto

e, em lugares totalmente cobertos

pelo mato e muitos insetos,

surgindo entdo nesses abandonados lugares
verdadeiras cidades,

como também o concretismo

dessas realizacdes

quais, nem sempre dao certo.
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VIDA DE ESCRITOR

Todo escritor tem o seu jeito
proprio de escrever

tanto as coisas que vé

como aquilo que sente

em seu cotidiano perene,

para assim em seus escritos
livremente publicar
aabundancia de seus escritos
em jornais, revistas, coletaneas
como também nos seus proprios livros
e, a grande maioria faz isso

por simplesmente a literatura amar.
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HABITO DE LER E ESCREVER

Desde adolescente que aprendi
esse habito realmente fantastico
como também pratico

de ler e escrever,

que ja estao infiltrados

no meu simples cotidiano

qual, naturalmente faco

por amor e querer

por evidentemente saber
realmente ser o meu unico legado,

dai com saber abraga-lo.
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ESPELHO

Desde adolescente aprendi
por um tempo me olhar

¢, totalmente livre de medos
naturalmente me autoanalisar
como também refletir

as profundezas do meu amago,

que € um labirinto sem fim.

Para assim verificar

e, obviamente tentar

corrigir os erros, que todos nds temos,
nunca, de fato, permitindo

0 meu ego me engolir

e, assim substituir

tudo que de bom tenho

e ndo pretendo que parta de mim.

27 Silvio Parise



LEITURAS E ESCRITAS

O meu cotidiano € repleto

de leituras, escritas e observagoes
que faco continuamente

desse universo sempre presente
que, naturalmente se apresenta

em ciclos perenes.

Para assim constantemente
devido a minha insaciavel curiosidade,
tudo que me interessa na realidade

analisar de verdade.

E, nessas minhas pesquisas

tudo que aprendi por experiéncia
escrevo com amor e paciéncia,
apesar de ter sérios problemas visuais

gracas a genética e tudo mais.
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DISCIPLINA

Embora ter nascido no Rio de Janeiro,
cidade realmente conhecida
no mundo inteiro,
vivi toda a minha juventude
na cidade de Recife,
conhecida pelos seus arrecifes
como também como a Veneza brasileira,

situada em seu Nordeste.

Portanto desde crianga que residi
naturalmente em grandes cidades,

vendo todas as realidades
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de loucos cotidianos
onde a pressa, opressao, vicios e enganos
que literalmente causavam-me medo,
por ver de perto
grandes aglomerados de revoltados

sem educag¢ao e nem trabalho
totalmente soltos pelas ruas
até altas horas da madrugada

num bairro que naquela época

a falta de respeito e as mazelas

eram o seu cotidiano, de fato.

Imigrei e com o tempo passei
a escrever e assim descrever
tudo que por aqui vejo
num diferente relevo

e, totalmente pratico.
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RAIOS DO SOL

Caminhando pela manha
totalmente ensolarada
nesse grande e belo jardim
vi lindas borboletas voando
passaros alegremente cantando
e alguns no ar dancando
e, contanto aproveitando

a vida que tem, por fim.
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Para entdo no banco sentar
e, calado simplesmente observar
a grandeza que essa magnifica natureza

tem para amavelmente nos ofertar.

Como os vibrantes raios do sol
que gratuitamente nos oferecem
tudo aquilo que precisamos
para assim fortificados
com as suas vitaminas
e, magnificamente bronzeados
podermos, de fato, dizer
que, realmente sentimos prazer
com um dia como hoje
naturalmente repleto de cores

que tudo ilumina e fim.
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CALCADA

Na calcada quadriculada
de pedras realmente coloridas
ao longe vejo uma avenida
cujos carros constantemente passam
lembrando-me que esse bairro
continua rapidamente crescendo
por isso, na escola estou tendo
varios colegas novatos

que vieram de outros estados
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onde com 0s seus pais moravam
mas, que devido a rapida evolugao
para aqui se mudaram
ajudando a transformar, de fato,

esse outrora pacato lugar.

Que, agora se transforma
e em breve se chamara de cidade
enquanto na realidade
continuarei calmamente caminhando
como também brincando
nessa bela, mas velha calcada
totalmente quadriculada
de pedras lisas e rachadas
pelo tempo que ndo para

de velozmente passar.
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QUE SERES SAO ESSES?

Que seres sao esses?

Que repentinamente invadiram o meu quarto
flutuando, caminhando e conversando
na minha lingua, de fato,
mas que realmente lhes desconheco,

dai estar literalmente abismado.
Que seres sao esses?
Que atravessaram janelas, portas e paredes
sem naturalmente serem espiritos

porque se materializaram,

e até andam com potes de dinheiro.
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Sao totalmente verdes pequenos e bonitinhos
€, enquanto no meu quarto estavam
comigo vibraram e normalmente conversaram
portanto sdo definitivamente inteligentes,
sO que erroneamente pensava
existirem somente na mitologia e mais nada,
por isso fiquei super surpreso
com o seu senso de humor
e incrivel relevo
que, de vez em quando tive de me beliscar
pois, evidentemente que precisava saber
se ndo estava dormindo ou delirando
pois, tudo parecia ser um encanto,
quando, de fato, ndo passou de um encontro
verdadeiramente inesperado
qual, sempre irei me lembrar, ¢ claro,

por serem seres realmente singulares.
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A FLORA ESTA SORRINDO

Observando esse lindo campo
de grama totalmente verde

e flores realmente coloridas
além de serem perfumadas

e, incrivelmente magnificas
vejo-as lentamente se abrindo
e verdadeiramente sorrindo,
contanto a0 mundo demonstrando
essa natureza cujo encanto

a mim eloquentemente mostra
uma natureza bela e solida

que sempre esta disposta

a nos mostrar a gléria

de quem as criou

com saber, harmonia e amor
para assim podermos enfim
com ela também sorrir

por toda a nossa historia.
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ANJONEGRO DAS ASAS DE OURO

Caminhando num bosque encantado
avistei ao longe
sentado numa pedra distante,
na margem de um magestoso lago,
de fato, totalmente azulado
e de cristalinas aguas,
onde sempre costumo nadar,
um menino que sorriu para mim
levantando-se rapidamente
e, conforme me aproximava dele
mesmo andando calmamente,
levantou as suas maos
juntamente com a sua cabega

e lentamente dali voou.
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Confesso ter ficado admirado
com aquela inesperada aparigao,
vindo posteriormente saber
que um anjo negro de asas de ouro
fora visto outras vezes
por diversos seres
que, como eu nao esperavam

ter essa visao, de fato.

Mas o que me deixou impresionado
foi saber que em nenhum caso
€sse anjo se comunicou
pois, de acordo com as testemunhas
esse belo menino apenas sorriu,
por isso muitos acreditam
vir até aqui para proteger
esse bosque encantado
onde muitos dizem

ensinar saber.
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AFLOR EABORBOLETA

Caminhando pelo jardim
como faco todas as manhas,
viuma linda borboleta
amarela por natureza
beijando uma flor branca
que discretamente cresceu
dentre pedras cinzentas
que, magnificamente contrastavam
com a aquarela que tem

nesse jardim fantastico.
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Confesso que ndo fiquei abismado
por claramente entender
existir querer e poder
entre a flora e a fauna
que assim, fascinantemente me revelaram
um amor puro e singelo
qual, urgentemente devemos entender
e, evidentemente seguir
exatamente como essa flor
e essa carinhosa borboleta
que aqui nesse imenso jardim
livremente voa e beija
realmente quem ela gosta
diante dessa bela aurora
que nos ilumina e aquece,
€SSe Universo que me parece

licenciosamente tudo ver.
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SORVETERIA

Geralmente aos sabados
e logo ap6s deixarmos o cinema
entdo, caminhamos até ao lado
nessa badalada sorveteria, de fato,
e, tranquilos no nosso espago
nos deliciamos com um sorvete
que, literalmente acho
ser o melhor dessa cidade
cada vez mais moderna
e, para os padrodes sul americanos, singela
pois, além do ar pitoresco
limpeza e alta educacao,
se parece com algumas cidades da Europa

por isso té-la no meu coragao.

42  Silvio Parise



Sorveteria que se encontra sempre cheia
devido ao seu alto padrao
além de ndo se verificar nela imitagao,
e até mesmo os sabores sdo reais
portanto nao artificiais

como a grande maioria dos casos.

E assim, aproveito os meus sdbados
investindo na cultura e diversao,
porque acho ser um dever
cada um procurar se educar
para assim a vida gozar
e, esse universo ajudar

com alegria e vibragao.
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CHUVAMULTICOLORIDA

Estavamos sentados na cal¢cada
em frente de minha casa
numa tarde cuja claridade
emitida pelo sol

realmente nos animava.

Para de repente surgirem
nuvens cinzentas e negras
cobrindo todo aquele clarao

e, literalmente escurecendo
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essa tarde que outrora
nos parecia verdadeiramente gloriosa,
mas que agora em vez de sol
vimos e naturalmente sentimos
molhar os nossos corpos seminus
uma chuva totalmente esquisita
por ser, de fato, multicolorida
deixando-nos realmente boquiabertos
portanto, realmente perplexos
com a sua beleza,
enquanto por outro lado
agitados nos interrogavamos
em alta voz dizendo, € claro,

quao grande e misteriosa € essa natureza.
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AGRADECIMENTO

Sou totalmente agradecido
aos professores que tive
na escola publlica
pra mim sublime
devido a grande dedicagao
que tinham por nos
alunos, cuja voz

ouviam sempre.
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Por isso sou agradecido
pelo excelente comportamento
como também competéncia
vista em todos os professores
pois, mesmo sem serem doutores,
apesar de alguns possuirem o mestrado,
arduamente nos ensinavam
e assim nos educavam
num tempo de ditadura e sofrimento
dai, agradecido por fim,
decidi hoje escrever
esse poema que embora simples
¢ verdadeiramente o que sinto
sobre os professores que tive

na escola publica, sem lamentos.
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SERES VERDES

Estava trabalhando no jardim
cortando grama e plantando
plantas que me dardo belas
e inameras coloridas flores,

quando de repente
avistei por detras do caule

e de algumas grandes folhas

seres verdes e totamente inteligentes
quais, eu pensava existirem
apenas no folclore € nos mitos
irlandeses afirmo,
talvez por isso inicialmente pensei
que estava realmente delirando.

mas, o que logo me fez ver
0 que estava se passando
era, de fato, uma realidade,
foi um desses lindos seres
provavelmente o seu lider
conversar comigo telepaticamente
processo que por pouco tempo durou
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pois nesse exato momento
as criancas do noso vizinho
correram ao mesmo tempo
gritando e pulando para a piscina
e, assustados com essa cena
os seres correram até um buraco
e rapidamente todos nele entraram.

Sabia da existéncia desse buraco
mas pensava ter sido criado
por roedores ou coelhos, € claro,
J& que jamais pensei
que esses seres realmente existiam.

Quando chegou o domingo
fui até o mercado
comprar alimentos que acho
além de serem frescos e limpos
sdo também baratos
e, aproveitando a oportunidade
por casualmente me encontrar
com 0 meu vizinho,
entdo lhe falei sobre o que tinha
comigo acontecido
e, em bom humor sorrindo
ele me falou que também lhes viu
como também toda a sua familia
e, ficou contente por finalmente saber,
que realmente nao estavamos loucos
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dizendo-me quase imediatamaente
que com o tempo iriamos ganhar
provavelmente até mesmo uma fortuna,
porque toda vez que lhes avistou
na loteria ganhou,
por isso realmente acredito
que esses seres verdes so trazem sorte,
dai ter me encorajado
a jogar, de fato, e esperar o resultado
pois disse-me nunca falhar.

Confesso ter ficado impressionado
pelo fato desses seres verdes aparecerem,
€ N0 meu caso se comunicarem
comigo totalmente silenciosos
por ter sido telepaticamente
e em minha lingua na realidade.
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ANIMACAOANIMAL

Totalmente entusiasmados estao
numa verdadeira animagao
realmente animal, € claro,
por todos serem cachorros e gatos
por isso, francamente acho
entre si se divertirem, de fato.

Porque pulam corda

e até na piscina nadam

demonstrando uma emocao criativa

e improvisada todo instante

numa constante € que marcam

literalmente o espago onde estao

numa total vibragao

simplesmente brincando

e apesar de serem diferentes

se divertem como podem e sabem

revelando-me uma realidade

que me deixa abismado

realmente em cada ato

que fazem com toda naturalidade

demonstrando uma animacgao animal

que fazem por querer e fraternidade.
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SURFANDO NAS CONCHAS

Aproveitando as férias da escola
cada vez mais gloriosa,
fomos até a praia
passar uma semana inteira
descansando na rede, esteira ou areia
numa praia limpa, bonita e distante
por isso ser totalmente seguro nela se acampar.

Para entdo logo ao chegarmos
realmente ficarmos entusiasmados
com a imensa beleza
que a sua fauna e flora
a todos oferece, de fato.

52 Silvio Parise



E, quando chegamos
para passarmos uma semana
na casinha onde por um periodo alugamos
realmente nao perdemos tempo
e, apos as nossas mochilas deixarmos
em cima de nossas camas no quarto
rapidamente trocamos de roupa
e apenas com nossos calgoes
corremos até o mar
onde imediatamente mergulhamos
€ para nossa surpresa
vimos um grupo de seres pequeninos
surfando em belissimas conchas
como se fosssem pranchas
pegando literalmente todas as ondas.

Confesso ter ficado abismado
ao ver aquele feito
ser realizado por seres pequeninos
que ao notar a nossa presenga
repentinamente desapareceram.

Quando a noite chegou
e, logo ap6s termos jantado
decidimos ficar sentados
num imenso banco criado
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exatamente parra isso mesmo
e assim, sob um lindo luar
ficamos impressionados ao ouvir cantos
vindos do alto mar.

E, quando por nés passou um pescador
gentilmente nos falou que esses seres
realmente vivem no fundo mar
onde formaram uma colonia
desse seres pequeninos
que, segundo a historia
foram transportados por outros
seres que os criaram
provenientes de uma estrela
repleta de dgua e grandezas
que dizem existir, de fato.

E, como o tempo logo passa
exaustos pela viagem
fomos diretamente para a cama dormir
despertando com a aurora
quente e sempre formosa
para assim, um novo dia curtir.
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ARCO-IRIS

Estava totalmente confortavel
viajando dentro de um 6nibus
olhando através da janela
uma vista super bela
de um imenso campo
quando repentinamente surgiu
um imenso e colorido arco-iris
qual, um tinel formou-se
e, dentro dele sairam
em toda velocidade
0 que me pareceram ser

seis bolas de plasma
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de cor alaranjada
que a distancia, por varios quilometros
flutuando nos acompanhou
e, como sob um comando
ou toque magico
automaticamente retornaram
e, pelo tinel formado
por um intrigante arco-iris
velozmente entraram
e instanteamente desapareceram
deixando-nos realmente admirados
com essa impressionante visao
que tanto emocionou o coragao
pelabeleza e rapidez
de como esses encontros
sem realmente esperarmos

acontecem silenciosamente, de fato.
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SORVETERIA

Na sorveteria estamos
nessa cidade cujo encanto
¢ realmente um fascinio
portanto, reunidos estamos
sob o ar condicionado sentados
esperando a garconete trazer
os sorvetes que pedimos
nesse ambiente que me sinto
gente grande pra valer.
Porque essa sorveteria
¢ elegante, de fato,
e todos os seus empregados
tratam todos adequados
ao seu padrao de fino trato
qual, verdadeiramente acho
ser naturalmente exemplar.
Por isso até o momento tem recebido
diversos diplomas de exceléncia
os quais penduram nas paredes
em grande parte espelhada
dando assim um tom cuja graca
francamente ndo vejo noutro lugar.
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ESTRELA

Ontem por vérias horas viajei
nessas estradas de interior,
onde o barro batido, de fato,
juntamente com o capim seco
realmente lembraram-me
dessa dura realidade,
que aqui pouco chove de verdadae
por isso, o verde que tanto aprecio
quase que nao existe
na flora que assim persiste

vivendo sem agua, em brilhar.

E, quando a noite chegou
senti-me naturalmente esgotado
dai, da tenda nao sair
fazendo uma refeicao ligeira
de ovos com pao, café com leite
acompanhados de uma fatia

do saboroso bolo de limao.
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Para em seguida tomar dgua
escovar os dentes e me jogar na esteira

que estava aberta no chao.

Despertando-me de madrugada
com uma enorme estrela clareando
todo 0 nosso acampamento
situado ao lado um imenso lago

que me deixou acordado por um tempao.

Narealidade nao me lembro
se outras pessoas viram
pois, quando outra vez acordei
foi com o clardo da aurora
realmente sempre poderosa
e, apesar do sol ser uma estrela
de incrivel grandeza,
na realidade e em nome da verdade
nunca lhe vi falar
nem muito menos comigo se comunicar
silenciosamente, ou seja, telepaticamente

para realmente ninguém escutar.
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PASSEIO NO PARQUE

Caminhando ontem no parque
como fago na realidade
geralmente todas as tardes
viuma familia inteira
de esquilos realmente magnificos
conversando, comendo, cantando e brincando
naquele imenso e belissimo campo

com toda a naturalidade.
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E, calado de verdade fiquei
simplesmente observando
aquele verdadeiro encanto
de seres cujos saberes
fazem literalmente o humano a pensar
pois, além de demonstrarem
inteligéncia e amor, de verdade,
francamente também sabem viver
com paixao, ternura e prazer
apesar de terem uma existéncia limitada
em relagdo aos outros
quando comego compara-los,
mas mesmo assim, vi por fim
que aproveitam ao maximo
cada dia, de fato,
por isso os admiro

aproveitarem, afirmo, cada ato.
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FANTASIA

Numa selva magica

colorida e verdadeiramente pacifica
viuma fauna totalmente unida

com a bela flora

e, como se fosse uma valsa

todos cantavam, dangcavam

e brincavam

criando assim um espetaculo quadro
incrivelmente fantastico

devido a fantasia

demonstrada, sem agonias
comparado apenas com a fantasia

por causa de sua imensa graga.
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CARTA PARA PAPAINOEL

Querido Papai Noel,
soube que moras no polo Norte,
contanto realmente bem distante de onde estou,

mas sei que tens um trend
que no gelo trafega rapido,

como também sempre ouvi falar

que costumas durante a noite de Natal visitar

as criangas que te escrevem

que, por serem pobres te pedem

alguns presentes que ndo podem comprar.

Por isso hoje te escrevo
na esperanca dessa carta em tempo chegar,
pois urgentemente preciso
um novo par de sapatos
porque os meus ha muito que ja estdo furados
devido ao tempo que lhes tenho

caminhando longos caminhos
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até chegar a minha preciosa escola
onde como a merenda e aprendi
gracas a grande paciéncia
que as minhas queridas professoras tém

por verdadeiramente serem maravilhosas.

Te escrevo querido Papai Noel,
pois o Natal esta chegando
e, portanto gostaria de receber
um novo par de sapatos de voce,
e, porque sei que desces pela chaminé
e nao gostas de seres visto,
em quatro dias irei para a cama dormir mais cedo
na esperanca dessa carta até vocé chegar
como também que irds me encontrar
dentre tantas outras criangas
que presentes como fazes sempre
iras naturalmente dar,
por isso do fundo do meu coragdo te agradeco
por esse par de sapatos que tanto preciso
e, por isso desejo de presente ganhar

oh, papaizinho querido.
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LUZ

Vamos todos celebrar

e, naturalmente continuar

existindo sob a Luz,

para que assim o seu Amor sem fim
proteja-nos do engano

que sempre teima em iludir.

COMPORTAMENTO

Vamos urgentemente mudar a nossa mentalidade
em relacao a maneira que publicamos,

para entdo tentarmos salvar as arvores do corte
para que assim o papel possa ser produzido

e, por ja estarmos na era digital,

entdo faz total sentido lhes livrarem desse mal.
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ATENDIMENTO

Estou realmente super agradecido
pelo sempre magnifico atendimento
aqui francamente recebido,

Recanto das Letras que assim,
naturalmente me prova

em seu agitado cotidiano
verdadeiramente valorizar

os autores que nele estao

porque obviamente procuram brilhar.

REFLEXAO

O ato de refletir nos torna livres
para pensar sem as cercas
que as normas desse sistema criou

com o intuito de nos aprisionar.
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NOITE DE NATAL

Viviam distante da cidade num pequeno vilarejo
de chacaras realmente espalhadas
nessa grande e distante localidade

mas, cuja graca realmente encantava todos de verdade.

Por natureza amantes da vida do campo
todos os dias literalmente
acordavam as cinco horas

quando os galos ja cantavam
e, assim recomegavam

mais um dia de vigor e muita prosa.

Para entdo a rotina familiar
outra vez com a alegria de sempre recomegar

mesmo antes do café da manha tomarem

67 Silvio Parise



porque na realidade amam de verdade
a sua existéncia bucolica

€, por i1Sso assim vivem.

Portanto, apos tirarem leite das vacas

e o estrume em pilhas formar,

chegava a vez das galinhas alimentarem

para depois irem no tanque se lavar
e, quando juntos terminavam de comer
as deliciosas batatas-doce com cuscus e café,
cada um tinha algo para fazer
até meio-dia chegar

e, a barriga com fome roncar

lhes avisando ter chegado a hora de irem almogar.

Para logo depois alguns irem pescar
no lago que ficava mesmo ao lado
dessa pequena mas feliz chacara

que, naturalmente todos amavam.

E, por ser noite de Natal,
entdo jantavam mais tarde
e, todos os bichos soltavam

pois, gostavam de tentar copiar
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o que tinham lido na biblia
e, assim, da casa da chacara
uma mangedoura criar
e, assim a noite de Natal
reunidos do lado de fora
para as estrelas olhavam
tentavam contar € conversavam
com 0s animais que ao seu redor estavam
nesse momento de grande celebragdo
reflexdo, amor e oracao,
revelando em si paixdo e graca
para, assim, cansados do arduo trabalho
e, depois de ceiarem, € claro,
felizes irem dormir realmente
cercados pela flora e fauna

que verdadeiramente amam e fim.
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FELICIDADE

Caminhando nesse imenso jardim
de flores e magnifico colorido
realmente quase sem fim,
confesso que abismado fico
com a natureza afirmo,
por livremente como sempre

verdadeiramente tudo suprir.

Para entdo repentinamente
surgirem belas borboletas
que, perante os canticos dos passaros
radiantemente dancavam
sob uma brisa morna

nesse pequeno paraiso
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cuja felicidade sentimos
por isso, unidos sorrimos
por reconhecermos existir
num lugar que insistimos
prosseguir nessa gloria
até naturalmente daqui partirmos
felizes rindo da nossa historia
que sei ira se repetir
noutro lugar distante daqui
para assim, felizes continuarmos
as nossas existéncias, de fato,
nessa constante felicidade

que, francamente ja se tornou nosso marco.
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NARRATIVAS

Adoro escrever

e, a0 mundo compartilhar

em narrativas conclusivas
tudo que vejo nessa breve vida

qual, sinto que tenho de narrar.

Para, assim, espelhar e iluminar
em narrativas conclusivas

as visoes que tenho

sobre esse mundo tremendo

quais, sinto-me na obrigacao de compartilhar.

Porque pretendo naturalmente ver
um mundo cujo semblante

revela constantemente o perfume
que as letras como costume

transmitem sem hesitar.
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HARMONIA

Despertei nessa bela manha

de sol brilhante e ameno,

com belissimos canticos

de passaros diversos,

realmente supercoloridos

livres voando no céu

como também agarradas aos galhos
dessa flora que acho

ser uma aquarela incrivel.

Para assim mais um dia

dessa minha existéncia viver
totalmente em harmonia
devido aos prazeres e o saber
que adquiro constantemente
desse cosmo sempre presente

que essa luz me faz continuamente ver.
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AMANHECER

Acho realmente super importante
francamente sabermos agradecer
naturalmente cada amanhecer

em que temos a felicidade

de ver e portanto viver.

Porque tudo nesse universo passa,
independente da tristeza ou graga
nesse teatro cujos ciclos
reconheco serem continuos,

dai em cada amanhecer

€ necessario se agradecer

pelo momento e a oportunidade
por essa magnifica realidade

de existir e assim poder ver
como também sentir

anatureza e toda a sua beldade

em seus ciclos quase sem fim.
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ANIVERSARIO FELIZ

Ontem foi o meu aniversario
quando celebrei os meus sessenta e quatro anos
numa existéncia livre de enganos

por isso sou feliz.

E, enquanto descontraidamente pensava
logo apo6s o café da manha
em tudo que realmente fiz
como também nos constantes projetos
que sempre completo
apesar da dificuldade de ver,
francamente posso dizer

literalmente me sentir completo.

E assim por um certo tempo fiquei
mergulhado mas nao afogado
nesse meu enorme e complexo passado,
super feliz por ver

que, tanto ajudei como fui ajudado
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nas interliga¢des que sempre fago
por claramente entender
que a unido por querer
nessa reciprocidade nos faz ver
o quanto € valido como sabio,
quando tudo que a gente faz
¢ em prol do coletivo querer
amor, dedicagao e vontade
nessa vida na realidade

em todos os sentidos crescer.

Para assim depois de pensar
ir radiantemente caminhar
nesse imenso jardim
onde trabalho arduo
e sempre costumo, € claro,

com a fauna e a flora me deleitar.
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RECEITA

Certo dia um familiar
me falou me amar como um filho,
e via telefone me pergunto

qual era o meu segredo
por ser semicego
mas sempre feliz

€, como se 1SS0 nao bastasse
escrevia e publicava
com toda naturalidade

como se realmente ndo tivesse nada.

Lembro-me que discretamente sorri
e, amavelmente lhe lembrei
que nesse cosmo onde cohabitamos

0 bem e 0 mal existem
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no mundialmente conhecido

simbolo do preto e o branco,
e sabendo disso escolhi

ficar no lado sempre claro
onde a justica, paz, felicidade e saber
totalmente interligados existem
e, sob essa fonte divina
continuamente persiste
em realmente proteger e guiar

todo ser que nela insiste

em livremente ficar.

Portanto esse € o segredo
qual, confesso sem medo
que ha muito tempo escolhi
e, por isso sou feliz
e consigo me deleitar,
porque busco continuamente do cosmo
essa energia que a todos protege

quando se busca sem hesitar.
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DIA DE VERAO

Despertei com o raio do sol
penetrando através de uma brecha
da persiana que bloqueia
essa grande janela
de onde avisto e por algum tempo admiro
a fauna e a flora bela
que nele radiantemente residem
e, naturalmente insistem em aproveitar
suas vidas sob a felicidade
que persistem em criar.
Para assim nessa emogao
naturalmente aproveitar
mais um dia de verao
e, quando a tarde chega
depois no jardim por um tempo ficar,
vou me refrescar na piscina
escutando os passaros
em seus costumes diarios
felizes em galhos

vibrantemente a cantar.
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PIQUENIQUE NO PARQUE

Num belo dia de primavera
onde o amor ¢ visto literalmente por todo lado
decidi de ultima hora realizar um piquenique
que realmente incluisse toda a fauna
que na minha chacara existe, de fato,
mas o que verdadeiramente ndo esperava
fora o grande niimero que repentinamente apareceu
porque s6 realmente me lembro ter dito
aos cachorros e os gatos que comigo moram
como também a um esquilo que se encontrava
mesmo ao lado da pilha de lenhas
que uso para me aquecer
e, lembro também ter convidado uns péssaros
que livremente voavam e cantavam
canticos tao lindos que me fizeram dancar

como também ficar por eles apaixonado.

E ap6s uma toalha branca colocar
na grama verde nesse magnifico campo

que devido as inimeras arvores
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chamo de parque mesmo sendo parte
da minha propriedade,
me surpreendi com o grande niumero de seres
que de repente por todos os lados veio
participar do piquenique que terminou sendo deles,
porque passei quase toda a tarde na realidade
preparando comida para todos eles
que, por naturalmente serem diferentes ndo comem
nem da mesma comida nem tamanho,
por isso tive rapidamente de improvisar
mas, o que realmente importa é que todos
tanto comeram como beberam obviamente
e, para a minha surpresa até me ajudaram
a catarem os pratos que tinham voado
e, totalmente animados e agradecidos
me perguntaram quando iria dar outro piquenique
pois verdadeiramente tinham adorado
e, sob a brisa morna sairam conversando e cantando
totalmente felizes e, foi ai que claramente vi
o quanto a fauna realmente ama

como também sdo naturalmente inteligentes.
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MAMAE

Apesar de ja algum tempo estares
feliz existindo no outro lado
desse véu que, de fato,

divide as dimensdes onde
naturalmente vivemos,

hoje devido a falta de tempo
decidi antecipadamente fazer
essa simples homenagem para ti,

pois fostes uma MAE de verdade!

E, embora ainda sinta a dor

assim como uma imensa saudade
pela tua esperada partida

por causa da tua avangada idade,
me restam as lindas lembrancas
do tempo em que passamos juntos
como também a esperanga

de um dia onde estés vivermos

uma existéncia eterna e na paz.

82 Silvio Parise



83 Silvio Parise

CACHORROS

Ontem foi o dia mundial
dos cachorros

que, depois dos livros
realmente s3o 0s n0ssos
grandes amigos,

por isso nao poderia deixar
de vos homenagear

pois, apesar de brincarem
latindo e assim fazendo
uma grande barulhada
como também cachorrada,
sao francamente amigos fiéis
e, por causa disso

pra mim isso basta.



VERSODE OUTONO

O frio aos poucos esta chegando
e, com isso mudando

a paisagem formada

com a estac¢ao anterior

cujo imenso calor

juntamente com o colorido

dd agora lugar

ao cinzento ou marrom

que o frio naturalmente queima
secando e gentilmente jogando

as folhas no chao,

deixando assim as arvores peladas
para entao suportarem

0 peso que a neve em breve lhes cobrira
e, nelas ficardo e criardo

uma nova paisagem de grande emogao.
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INTERCESSAO

Peco-te oh amado Ser

para diretamente interceder
em nossas precarias vidas
repletas de inimeras feridas
causadas pelo nosso inimigo
que detesta nos ver vencer

e, literalmente te dar

tudo aquilo que mereces ter,
oh Deus de Amor, Poder e Saber,
escuta essa simples,

mas poderosa oragao

de total intercessao

aqueles que te adoram por querer.
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OPORTUNIDADES

Obrigado Deus pelas oportunidades
por Ti em minha vida dadas,

pois sem a tua presenca

jamais teria a sapiéncia

de claramente isso ver

e, assim humildemente reconhecer
que, realmente sem o teu Saber
como também protecao

jamais poderia vencer

nessa vida sem o teu Poder

e constante intervencao.

Por isso fiz essa simples oragao
em Obvio reconhecimento
do tudo que tens feito por mim,

oh Deus, obrigado pela tua compaixao.
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PERMITA-ME

Permita-me oh Deus!

Sempre continuar

fazendo o bem ao préximo
somente por te amar,

€ assim ndo ver

o lado contaminoso

que, lamentavelmente muitos t€ém

por evidentemente te odiar.

Portanto, permita-me oh Deus!
Nessa lama nao me melar,

e dai-me a sapiéncia

para que eu possa suportar

assim como lhes perdoar,

e nessa esperanca continuar
obedecendo sempre a tua Palavra
totalmente santa e sabia,

que livremente permite-me
gracas ao imenso poder

do pecado me livrar.
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AJUDA-NOS

Ajuda-nos oh Deus!

Nessa nossa breve passagem
abencoando-nos de vedade

para que assim na realidade
possamos realmente vencer
todas as batalhas que por querer

o inimigo cria devido a sua maldade.
Ajuda-nos oh Deus!

Protegendo-nos com os teus anjos

e, que o seu santo Espirito

nos batize e cure da maldicao

por tantos propositadamente colocada
nessa terra sem solugdo

nem muito menos perdao,

por nao te conhecerem,

dai em rebeldia viverem

totalmente em vao.
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BENCAOS

Pecgo-te oh precioso Deus

que tenhas realmente piedade
dessa travessa humanidade

que, segundo a tua Palavra criaste,
porque na realidade

precisamos urgentemente

das tuas béncaos de verdade.

Portanto, ouve esse humilde pedido
vindo desse coragdo partido
por ver tantos delitos

e nenhuma punidade.

Contanto Ser ouve 1sso

que agora mesmo de joelhos te peco
e, deixa sempre o teu céu aberto
para que assim as tuas béngaos
verdadeiramente nos atinjam
literalmente reconstruindo

o que sempre entenderas

para essa complexa humanidade.
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FELICIDADE

A felicidade ¢ um sentimento
exatamente cOmo o amor,
portanto depende totalmente
das nossas emogdes

e, por constantemente variarem
entdo depende na realidade
aprendermos esse precioso

sentimento, controlar.

TEATRO

A vida ¢ um teatro repleto de diferentes
pecas onde conscientes ou ndo
literalmente nos interliga com ou sem
brigas para o tema principal que, alids

¢ o centro desses interligados atos

que chamamos de vida pelo fato

de estarmos vivendo uma existéncia

que ¢ uma experiéncia e, isso ¢ um fato.
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CRISTALINO SER

Sou francamente um ser
totalmente feliz por viver

uma vida cristalina

fruto da disciplina recebida

pela minha super querida Mae
que, se desdobrou para nos criar
por realmente nos amar,

por essa razao me tornei assim
por nela me refletir enfim

por também imensamente lhe amar.

QUEM AMA CUIDA

Quem ama cuida,

¢ assim que diz o ditado

qual, comprovei, de fato,

por isso nunca votei

em quem desconhece esse verbo
até mesmo por Deus ensinado
porque, quem nao vive no amor
desconhece esse esplendor

dai, s6 ter 6dio para dar.
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FELICIDADE

A felicidade € um estado
emocional, ¢ claro,
portanto interno,

dai termos que cuidar
tanto a nossa mente
COmo 0 NOsso espirito
para, cautelosamente sondar
arazdo disso,

para que assim
essanossa vida aqui

nao termine por fim

em mais um suicidio

que tanto lemos ou vemos enfim.
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FELICIDADE

Acho realmente engragado ver
amaneira que
naturalmente muitos agem

por lhes faltar obviamente o saber.

Porque ninguém precisa mudar
nem de trabalho nem onde vivem
por ndo se acharem felizes

dizendo que ao fazerem isso

irdo encontrar a felicidade

como se ela se encontrasse perdida,
quando narealidade a felicidade
realmente reside em nos,

portanto aprendam isso

e deixem de ser infelizes.
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CADA CASOE UM CASO

Alegres ou tristes existimos
numa criagao eclética

e, emnada ética,

porque ndo existe uma estética,
apenas confusas ideias
estranhamente passadas

e, portanto aprovadas

como sendo leis,

mas totalmente separadas
devido aos diferentes casos
nos tribunais apresentadas,
evidentemente porque

cada caso € um caso

nessa complexa e malvada estrada.
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DUALIDADES DA VIDA

Nessa existéncia ativa

qual, chamamos de vida,

tenho continuamente visto
como também entendido
existir sempre uma dualidade
que, assim, divide e separa
tudo na realidade,

por isso 0s antOnimos existem

relatando essa verdade.

DESEJOS

Temos de tomar cuidado com os nossos
desejos, de fato, por naturalmente serem
constantes, portanto se nao aprendermos
a controla-los entdo existiremos
francamente soterrados tanto em grandes
dividas como em relacao as emocoes,

processo que nos deixa realmente atrapalhados.
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ESTRADA

Na minha estrada,

francamente nunca larga,

vi milhares de flores

por onde passei

mas, somente algumas cheirei, beijei
e, apertadamente abracei

mas, a que profundamente amei

¢ silvestre e totalmente rebelde,

por isso lhe deixei

seguir o seu caminho,

preferindo ficar sozinho

por entender que o amor € livre
como o vento que constantemente sopra
€, assim me mostra

que, quando se trata de amor

nao pode existir dissabor

€m sua mostra.
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CONTROLE

Erroneamente pensamos que, realmente
temos tudo sobre controle

e, assim, nessa ilusao existimos,

até surgirem sérios problemas

que, literalmente ditardo

nao apenas como vivermos,

mas até mesmo a nossa propria partida
dessa forma de vida nesse planeta

cada vez mais sem orientacao.

ASPIRACOES

A vida como vejo € repleta de desejos
contanto de aspiragdes, € assim crescemos
e aprendemos ensinamentos sem fim,
porque a vida € uma continua escola,

tanto nessa organica forma

como na espiritual, livre e energética

e, verdadeiramente repleta de poesia.
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CAVALGADA

Nasci um curioso

e, como tal existo,

tentando sempre entender

0s motivos que fazem

seres na realidade o bem criar,
enquanto outros elaboram desgostos
devido ao continuo mal,

para assim nessa dualidade existir
viajando, lendo, escrevendo e pesquisando
nessa minha cavalgada

realmente determinada por um tempo,
por isso galopo afirmo,

por saber que terd aqui um fim,

como também que tudo passa,

dai querer aprender enquanto estou aqui.
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LAZER

Aproveitando realmente tudo

que essa vida tem para oferecer
verdadeiramente vivo

a minha existéncia com prazer

assim como saber,

por claramente entender

que naturalmente tudo passa,

e sendo assim sob essa graca existo
sempre criando e usufruindo,
incluindo com isso o meu lazer

que, naturalmente estimo

por evidentemente saber

que preciso dele ter

para, assim, saudavelmente funcionar
sem obviamente me irritar

com 0s acontecimentos que ocorrem
sem que possa esperar

por fazerem parte da vida e fim.
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PEDRAS NA ESTRADA

Por todo lugar que vou

e, apesar da sua beleza

e grande amor,

na realidade sempre encontro
diversas pedras na estrada,
algumas repletas de graca
mas também furor,

nessa vida que logo passa
deixando saudades

mas também marcas,

tudo por causa

dos tropecos e das quedas
realmente causadas

por essas pedras na estrada.
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TEMPO

O tempo logo passa...

Nessa vida de gracas e desgracas

e, nesse complexo processo

por um tempo aqui vivemos

nessa bela mas esquisita criagao

em uniao mas também desunido,

sendo consumidos pelo proprio tempo
e, sem nenhum lamento,

causando com isso para uns alivio

e, para outros questionamentos

sobre essa estranha e complexa razao.

VIDAS

Esse infinito cosmo

€ 0s seus universos paralelos
sdo verdadeiramente repletos
de inimeras e diferentes vidas
realmente super inteligentes
como totalmente ativas,

pois criam vidas sempre.
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DESILUSOES

Essa vida ¢ cheia de altos e baixos
portanto, se agora nesse momento exato
vocé por algum acaso cair

peco-te para nao desistir

dos seus sonhos, ¢ claro,

porque tudo tem o seu tempo de acontecer
e, certamente outros ciclos virdo

quais, astrologicamente serao

a ocasido certa

para os seus planos, de fato,

contanto nunca se desespere

e, aprenda a esperar nunca desistindo
que, cedo ou tarde, o sorriso retornara

na tua linda face.
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PLENITUDE

S6 vale a pena existir se realmente vivemos
na plenitude e fim, caso contrario

sempre seremos infelizmente vistos

como simples parasitas sugando daqueles
que amam a vida e, por isso na plenitude
existem francamente nunca tristes

uma vida super ativa, digo,

e assim pretendem viver continuamente.

TUDO PODEMOS FAZER

Toda vez que cautelosamente analiso

as profundesas do nosso ser

entdo, claramente vejo que esse humano
intitulado Homo Sapien Sapien, de fato,
tem um enorme poder e, precisa disso
saber para em prol do bem usa-lo

e, assim, possamos crescer

unidos nesse sentido, € claro.
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APRENDIZAGEM

Aprendi que nessa vida

nem sempre podemos contar

até mesmo com os seres

que realmente amamos

e, apesar das razdes serem diversas
uma coisa, pelo menos para mim,
ficou absolutamente claro,

pOsso contar apenas comigo

e, naturalmente a minha fé

nao nesse sistema religioso
corrupto e totalmente mentiroso
mas nesse fabuloso Espirito

que domina afirmo,

esse cosmo todo,

por isso vos digo

que Nele posso contar

dai, verdadeiramente lhe amar
pois, realmente me ouviu

quando as vezes erroneamente pensava

para mim nao olhar.
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SALVACAO

Devido a nossa construcao

temos uma dupla salvagao,

a primeira que ¢ passageira

esta diretamente relacionada ao corpo
com o seu intelecto

¢ chama-se educacao,

a segunda tem a ver com o espirito

e abrange o campo espiritual

€, porque nao morre por ser eterno
tem naturalmente maior peso,

mas ambas sao obviamente validas
por verdadeiramente permitirem

ao homem ndo viver uma vida escrava

gragas ao saber.
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ALMAS GEMEAS

Sempre fui realmente vidrado
na parapsicologia que acho
precisar ainda ser entendida
para muitos que aqui existem
mas, que sinceramente nao lhe compreendem
e, por isso tornam-se instrumentos do mal
por simplesmente fofocarem
sem terem as evidéncias
e, assim, dos seus proprios narizes nao cuidarem,

porque nem todos que vivem juntos sao gays
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como, devido as suas ignorancias dizem,
pois existem seres que se amam
e ndo precisam do sexo para existir,
pelo fato de serem almas gémeas
acreditem-me, ndo sou nenhum parapsicélogo
mas realmente isso conversei
com dezenas de pessoas que viveram assim
e, 1sso também achavam
pois, me disseram serem direitas
mas sentiam um grande amor fraternal
mesmo nao sendo parentes,
porque possuiam almas gémeas

e, por causa disso amavam-se fraternalmente.
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SEJAM GENUINOS

Em nossa vida devemos ser realmente sempre
iluminados para assim, iluminarmos

a escuridao do mundo, € claro, sendo cristalinos
como a adgua e brilhantes como o sol,

porque somente assim conseguiremos tanto
vencer como convencer os que vivem nas trevas

matando, roubando ¢ mentindo.

CAFETERIA

Costumo de vez em quando uma bela
cafeteria frequentar por gostar

de tomar um bom café e também comer
as finas massas que produzem

atraindo fregueses sem parar que,

como eu também vém para se deliciar

e se interligar nesse lugar espetacular
por isso, francamente amar

por ser cultural de verdade.
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REFLEXOES DIARIAS

Acho super importante antes de fazermos cada ato
por algum tempo meditarmos, de fato,

como também acho que todos esses atos

mesmo apos termos feito, pararmos para refletir
e, 1sso naturalmente ensinarmos,

porque somente assim que teremos enfim

uma sociedade mais justa e perfeita

que tanto realmente sonhamos, de fato.

SOMOS UM PINGO

Quando realmente comparo
esse planeta onde existo,
entdo claramente vejo
realmemte ndo passarmos
de um pequenino pingo

diante esse cosmo vasto.
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FLORESTA COSMICA

No cosmo onde coexistimos com seres
diferentes de nds, mas também super
inteligentes e, por isso criativos

como também combativos em guerras

tribais continuas, porque nunca devemos
esquecer que vivemos numa floresta cosmica
brilhante, pulsante, ativa e esquisita dai, pelo

menos para mim, ser totalmente inconstante.

EXISTENCIA EQUILIBRADA

Para obtermos sucesso
primeiramente temos de ter

uma existéncia equilibrada

para, assim, naturalmente termos
paz como também seguranga,
para que assim possamos elaborar
tudo aquilo que pretendemos

nesse equilibrio criar.
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HABITO

Criei em minha simples vida

antes de escrever

o habito de orar e meditar

e, portanto de pedir ao universo

para a minha mente limpar

do continuo lixo

que, lamentavelmente persiste

nesse mundo se espalhar,

porque em muitas das minhas meditacdes
recebo desse magnifico cosmo
realmente tudo que preciso

durante essas comunicagoes telepaticas
cujo poder e graga me abismam

devido a sua precisao, digo.
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VIDA PLENA

Cada ser tem um saber
como também uma visao
tanto da sua propria vida vér
como naturalmente entender

usando a sua razao.

E sendo assim entdo vejo

por ser assim que entendo

que, atingimos uma existéncia plena
quando estamos aprendendo

como também escrevendo

porque € assim que entendo

uma vida plena ser

€, por isso vivo-a pra valer

com toda naturalidade

e livre de qualquer vaidade.
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NATUREZANUA

Estamos agora no outono
estacao de grande esplendor
por literalmente mostrar
esses ciclos precisos
e, de grande teor digo,
porque neles vejo
realmente cada momento
como por exemplo esse em que agora estou,
onde a natureza
revelando a sua grandeza

e grande sabiéncia
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fica literalmente nua
apesar dos fortes ventos
do frio, da chuva e da neve
que atualmente acontece
e, que, prevendo isso
as arvores todas afirmo
incrivelmente se despiram
deixando livremente as suas folhas
totalmente queimadas no chao
e, com 1sso abertamente mostrando
que a natureza sem enganos
conscientemente também fica nua
perante o curioso olhar
de toda vida aqui presente

que, assim lhe admira sem cansar.
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FLORES DA PRIMAVERA

Dentre as quatro estagoes

acho a primavera ser
francamente a mais bonita,

por claramente revelar
amagiada vida

em eternos renascimentos

que essa estacao produz,

dai naturalmente lhe amar

por evidentemente gostar de ver
aimensa aquarela que, por saber
como também poder
naturalmente produz por querer
criar, colorir, perfumar

uma existéncia que me fascina ao olhar
por claramente entender

o seu magnifico saber

de livremente sempre criar.
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ERA DA INOCENCIA

A vida como entendemos
¢ repleta de ciclos

e, por causa disso

de fases ou etapas

e, assim evoluimos

em estatura, conhecimento e graga.

Fases que, quando analisadas

entdo claramente vemos

que, pela falta de conhecimento
tivemos realmente um tempo
conhecido como a "Era da inocéncia",
que realmente todos passam

quando somos criangas, digo,

linda e totalmente magica

exatamente como a vida.
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MEDITACAO

Foi profundamente praticando
a ciéncia da meditacao

que, naturalmente aprendi
existirmos em bolhas
chamadas de dimensdes
quais, invisivelmente, ¢ claro,
tanto fecham como se abrem
conforme as frequéncias

que lhes enviamos

através das nossas mentes, de fato.

SOLIDARIEDADE

Nessa curta e complexa vida
precisamos realmente ter

muita solidariedade

para, assim na realidade

possamos unidos viver e crescer
fraternalmente amando todos pra valer
e, portanto sem hipocrisia

por em nos reinar o saber.
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SERES DE LUZ

Nesse maravilhoso cosmo
onde radiantemente vivo
coexisto com seres

de luz que muitas vezes
realmente me visitam

e, embora nem sempre lhes ver
sei que estao ao meu redor
portanto perto de mim,

por verdadeiramente vos sentir
como também receber
comunicagoes telepaticas
incrivelmente precisas

pois, por serem seres de luz

mentiras nao sabem dizer.
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CELESTIAL OLHAR

Adoro te ver

e, livremente clamar

como também escrever
poemas que

a fundo me tocam

porque naturalmente refletem
a tua constante beleza

de uma natureza complexa
mas, que, pelo menos para mim,
claramente atesta

as marcas dos teus criadores
que também me fizeram

e, nesse atrativo de entender

existo por esse fim.
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AS FLORES DO MEU JARDIM

Coloridas e vigosas,
formosas e cheirosas,
perfumam o meu universo
de um amor perpétuo

por ser sem fim.

E, assim feliz existo
nesse meu pequeno espago
para mim magnifico!

Por o amor conhecer, de fato.

TRABALHO DE FORMIGA

Comparo o meu trabalho

com o que fazem

as sempre incansaveis formigas
e, assim existo

constantemente trabalhando

na literatura afirmo,

simplesmente porque lhe amo, digo.
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OBSERVANDO OS FELINOS

Nesse lugar onde existo

além de ser um belo lugar

possui varios felinos

que, apesar de no passado terem vindo
do Egito e portanto da Africa,

devido a natural mutacao

que realmente tiveram

incrivelmente intenso frio aguentam
me impressionando de verdade

tanto pela coragem

como também pela capacidade

de enfrentarem até mesmo a neve
destemidamente na realidade,
portanto a mim demonstrando

além de terem uma grande inteligéncia

sdo bravos na realidade.
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CHUVADE ESTRELAS

E realmente impressionante se ver
tanto a beleza como grandeza

que esta por detras

dessas inimeras criagoes

existentes nesse cosmo totalmente inteligente
e, que se transforma constantemente
criando assim naturalmente

magnificos shows como esse

que agora mesmo Vi

de uma chuva de estrelas nesse universo
belo, vibrante e complexo

devido ao grande nimero de vidas

que nele existe por um fim, atesto,

o de vidas nele sempre existir

apesar das continuas reciclagens

que nele ocorrem na realidade

por ser uma viva entidade

e dele tudo surgir.
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AS TRILHAS DE CADA UM

Todos nos temos trilhas

e, portanto caminhos

para, assim, no trajeto de nossas vidas
caminharmos e aprendermos

e, nesse complexo projeto
deixarmos positivas marcas
enquanto nos reciclamos

e, outra forma tomamos

nesse cosmo vasto

mas, cuja dualidade me impde medo,
devido a grande escuridao

existente no outro lado

frio e totalmente violento

por ndo ter o conhecimento
necessario para vivermos

em paz € no amor ¢, portanto,

numa trilha de saberes eternos.
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ESPERANCA

E muito importante aprendermos
a ter esperanga e nao o medo
que tanto teima em ficar

na mente dessa gente

que, por ignorancia obviamente,

infelizmente persistem em lhe abragar.

Por 1sso, ndo canso em alertar
principalmente os vulneraveis,
dando-lhes assim coragem

para, entdo, radicalmente mudarem
amaneira de pensar

e, de uma vez por todas verem

que a esperanga literalmente encoraja
as dificuldades que enfrentarao

em suas arduas e longas estradas

que, assim, com a esperanga por fim,

naturalmente vencerao.
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POESIA

No vigor da poesia estou
mergulhado com todo amor
para, assim, em versos livres enfim,

esse mundo cada vez mais sangrento eludir.

E, assim, em palavras sempre eloquentes
tento evidentemente

desviar a atencao dessa maravilhosa gente
desse cotidiano violento

qual, realmente sinto,

que a poesia com a sua beleza e magia
podera transformar sem agonias

essa sociedade cuja esperanca na realidade

constantemente luta para o pais ndo afundar.
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NOVAS GERACOES

Naturalmente sempre confiei
nas novas geragoes
por geralmente nao se deixarem
ter na realidade
as suas mentes lavadas
com meros mitos cuja maldade
vemos de verdade

0 que essa triste realidade
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causou nas velhas geragdes
que, sem oportunidades
abracaram essas tradi¢coes
repletas de ilusdes
enquanto isso, o tempo passou afirmo,

nada mudando, de fato.

Por isso sempre tive confianga
como também esperanga
nas novas geragoes
e, apesar das lamentagdes
estdo verdadeiramente estudando
e, assim transformando
gragas a educagao,

essse pais gigante e nunca vao.
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ESPERANCA

Apesar de ser um romantico realista

tenho uma esperanga sempre viva

residindo dentro de mim, embora

também saiba que muitos entendem

essa palavra se tratar daquele inseto

verde, magrinho e bonitinho que se encontra
nos jardins ou na grama muitas vezes,

pelo fato de desconhecerem a esperanca

pela dura vida que vivem, de fato.

ESPERANCA

Todo ser precisa ter esperanga
para entdo na bonanga

asua vida viver,

caso contrario sera derrotado
por esse mundo cuja esperanga

tornou-se em um mito, de fato.
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CRESCER PARA VENCER

Devemos realmente saber cultivar
sempre o bem-estar,

para que asssim possamos

sem ilusdes nem enganos
realmente o bem aprender

para, assim, sadiamente viver

e, entdo poder crescer

e naturalmente vencer

a vida que sempre nos oferece
situagdes inesperadas para enfrentar
em nossa nunca limpa estrada

onde devemos caminhar.
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TRAVESSIAS

Vamos esquecer as vaidades

e aceitar essa pura realidade

que estamos aqui somente de passagem
por esse realmente ndo ser

0 nosso permanente lugar.

Porque isso que entendemos
e dai chamamos de vida,
narealidade tem varias etapas
e, apesar de ser interligada

a grande parte dos seus atos
vivida nesse imenso teatro

da sua consciéncia € retirada
por isso pouco lembramos
das inimeras vidas passadas
que aqui ou em outro planeta tivemos
quando naturalmente fazemos
essas travessias sem agonias
nesse cosmo imenso

e repleto de vidas e graga.
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PRACA

Na praga estavamos
totalmente animados
como sempre,
¢ assim descontraidos conversavamos
como também jogdvamos
tanto baralho como domino

ao som de literalmente
centenas de passaros

que, como nos estavam

realmente super felizes
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por isso, radiantes cantavam
como também dangavam
e, em voos acrobaticos
livremente se mostravam
por serem sadios e ativos,
perante os nossos miopes olhos
que assim, abismado ficavamos
ao ver e sentir tudo 1sso,
alegria naturalmente contagiante
razao que me entusiasmo
francamente constante
diante desse amor raro

como também vibrante, de fato.
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COMPOSITOR

Com paixao e fervor
todos os dias escrevo
versos cujos enredos
geralmente sao verdadeiros
por naturalmente ter vivido,
mas também vos digo
inimeras fic¢des criar,
elaborando assim
poemas livres enfim

por naturalmente a poesia amar,

133 Silvio Parise



porque na realidade além de autor
sou também compositor
por poemas liricos elaborar,
0 que ndo sou ¢ cantor
nem tao pouco musicista
por nada saber realmente tocar,
apenas amavelmente criar
poemas tanto para serem lidos
como também para o povo cantar
e, assim, carinhosamente por fim
ao mundo alegremente revelar
que sou compositor,
dai necessitar os meus trabalhos

de fato, ao mundo mostrar.
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